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Thym corse (plant) -
Thymus herba-barona L.

Graine de vie
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FICHE TECHNIQUE

 Botanique
  Famille : Lamiaceae
  Genre : Thymus
  Espèce : herba-barona
  Nom d'auteur : L.
 

Details
 Cycle de vie : vivace
 Hauteur en fleur : de 0 à 20 cm
 Milieu : terrain drainant , terrain sec
 Exposition : plein soleil
 Zone de rusticité : 6a (de -23,3°C à -20,6°C) , 6b (de

-20,6°C à -17,8°C) , 7a (de -17,8°C à -15°C) , 7b (de -15°C
à -12,2°C) , 8a (de -12,2°C à -9,4°C) , 8b (de -9,4°C à
-6,7°C)

 Couleur des fleurs : rose
 Floraison : juin , juillet , août

DESCRIPTION

Famille : Lamiaceae

Nom latin : Thymus herba-barona L.

Noms communs : Erba-barona, Thym corse

Description sommaire : Plante rampante d'environ 15 cm de hauteur. Feuilles opposées très aromatiques.
Fleurs roses. Floraison de juin à août.

Multiplication : On obtient de nouveaux plants par semis, boutures et marcottes.

Culture : Le thym corse apprécie les sols pauvres, secs et ensoleillés. On espace les plants de 40 cm. Résiste
bien au froid, jusqu'à -25°C.

Usage condimentaire : Feuilles et fleurs ont une odeur camphrée, qui parfument de nombreux plats :
poissons, viandes, ...

Usage médicinal : Comme le thym ordinaire, on peut utiliser le thym corse en tisane pour la digestion et contre
la toux. Plante riche en huile essentielle.

Usage ornemental : Bon couvre-sol de terrain sec original !

Autres usages : Plante mellifère
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