
    Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
- Graine de vie - Vincent Bourbon & Murielle Cadiou Le Vintéol - 23700 Dontreix - France métropolitaine
Tél.: O623729644 Email :

page 1/1

20/03/2026

graine-de-vie-ancolie-plant-279?id=279

Ancolie (plant) -
Aquilegia vulgaris L.

Graine de vie

https://www.grainedevie.net/plant-ancolie-godet.html

FICHE TECHNIQUE

 Botanique
  Famille : Ranunculaceae
  Genre : Aquilegia
  Espèce : vulgaris
  Nom d'auteur : L.
 

Details
 Cycle de vie : vivace
 Hauteur en fleur : de 0 à 20 cm , de 20 à 50 cm , de 50 à 100

cm
 Milieu : terrain frais , terrain drainant
 Exposition : ombre , mi-ombre
 Difficulté : facile
 Zone de rusticité : 4a (de -34,4°C à -31,7°C) , 4b (de

-31,7°C à -28,9°C) , 5a (de -28,9°C à -26,1°C) , 5b (de
-26,1°C à -23,3°C) , 6a (de -23,3°C à -20,6°C) , 6b (de
-20,6°C à -17,8°C) , 7a (de -17,8°C à -15°C) , 7b (de -15°C
à -12,2°C) , 8a (de -12,2°C à -9,4°C) , 8b (de -9,4°C à
-6,7°C) , 9a (de -6,7°C à -3,9°C) , 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

 Couleur des fleurs : bleu
 Floraison : mai , juin

DESCRIPTION

Famille : Ranunculaceae

Nom latin : Aquilegia vulgaris L.

Noms communs : Ancolie, Gant de Notre-Dame

Description sommaire : L’ancolie est une très belle plante vivace, utilisée depuis le Moyen-Âge pour
l’ornement des jardins. Feuilles divisées en 3. Son feuillage reste élégant jusqu’aux premières gelées. Elle peut
mesurer jusqu’à 1m, ses fleurs bleues forment 5 éperons. La floraison a lieu en mai/juin.

On la trouve à l’état sauvage dans les lisières et les forêts anciennes.

Multiplication : Le semis est le seul moyen d’obtenir de nouveaux plants.

Culture : L’ancolie se plaît à la mi-ombre. La plantation s’effectue soit au printemps, soit en automne, en sols
frais, légers. Les plants seront espacés de 20 cm.

Usage médicinal : L’ancolie est utilisée en homéopathie.

Usage ornemental : L’ancolie est une jolie plante de culture facile, qui égayera facilement les coins plus
sombres du jardin.

Précautions d’emploi : ATTENTION : PLANTE VÉNÉNEUSE à ne pas consommer !
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