
Ciste des Corbières (plant)
Cistus x corbariensis

 plein soleil
 

 floraison de mai à octobre

Fiche technique

FAMILLE Cistaceae

GENRE Cistus

ESPÈCE x corbariensis

CYCLE DE VIE vivace

HAUTEUR EN FLEUR 1 à 100 cm

MILIEU terrain drainant , terrain sec

EXPOSITION plein soleil

ZONE DE RUSTICITÉ De 7b (de -15°C à -12,2°C) à 10b (de +1,7°C à +4,4°C)

COULEUR DES FLEURS blanc

FLORAISON De mai à octobre

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
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Description

Famille : Cistaceae

Nom latin : Cistus x corbariensis

Nom(s) commun(s) : Ciste des Corbières

Description sommaire : Le ciste des Corbières est l’hybride naturel entre le ciste à feuilles de peuplier (Cistus populifolius

) et le ciste à feuilles de sauge (Cistus salviifolius). C’est un arbuste buissonnant méditerranéen pouvant atteindre 2 m de

hauteur. Les feuilles sont persistantes, rugueuses, de couleur vert olive et à bords ondulés. Les fleurs sont blanches à 5

pétales Floraison abondante de mai à septembre.

Multiplication : On obtient de nouveaux plants par semis des graines, ou par boutures. Le bouturage est le moyen le

plus facile.

Culture : Le ciste des Corbières appréciera un sol bien drainant et une exposition ensoleillée. Ce arbuste est

particulièrement adapté à la sécheresse. Rabattre régulièrement en fin de floraison ou au redémarrage de la saison.

La culture des cistes n’est pas réservée aux régions méridionales, et est tout à fait possible en moyenne montagne. Nous

en cultivons en extérieur, en Creuse, à quasi 700 m d’altitude. Ce ciste est l’un des plus résistants au froid. En terrain bien

drainant, il supporte -15°C, voire un peu plus.

Usage ornemental : Le ciste des Corbières est assez facile à cultiver et donnera un caractère méditerranéen à vos

jardins !
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