
Grande éclaire, Chélidoine (graines)
Chelidonium majus  L.

 ombre à plein soleil
 

 floraison de mai à octobre

Fiche technique

FAMILLE Papaveraceae

GENRE Chelidonium

ESPÈCE majus

NOM D'AUTEUR L.

TYPE vivace

HAUTEUR EN FLEUR 20 à 100 cm

ZONES USDA De 4a (de -34,4°C à -31,7°C) à 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

MILIEU terrain frais , terrain drainant

EXPOSITION ombre , mi-ombre , plein soleil

COULEUR DES FLEURS jaune

FLORAISON De mai à octobre

NOMBRE DE GRAINES AU GRAMME 1500

POIDS DE 1000 GRAINES (EN G) 0.6
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Description

Famille : Papaveraceae

Nom latin : Chelidonium majus L.

Noms communs : Grande éclaire, Chélidoine, Herbe aux verrues

Description sommaire : La chélidoine est une plante vivace pouvant mesurer jusqu’à 80 cm. Feuilles composées en

segments plus ou moins lobés, de couleur vert glauque. Fleurs jaunes regroupées au haut de tiges dressées, renflées aux

nœuds Floraison de mai à octobre. Fruits (siliques) qui renferment des graines noires, disséminées par les fourmis

attirées par une excroissance charnue des graines. Toute la plante contient un latex jaune orangé A l’état sauvage, on la

trouve dans les vieux murs, les rocailles et les décombres. C’est un plante indicatrice de la présence d’azote.

Multiplication : On peut semer la chélidoine au début du printemps (février/mars), à la fin du printemps (fin juin) ou

bien en automne. Le semis a lieu en place, en éclaircissant à 30 cm en tous sens. La germination est meilleure avec une

période de chaleur, au dessus de 20 °C pendant 1 mois, puis de températures plus fraiches.

Culture : La chélidoine, plante peu exigeante, s’accommode de la mi-ombre ou du plein soleil. La chélidoine est

parfaitement rustique.

Usage médicinal : Le suc de la chélidoine (latex jaune), est corrosif, il est employé pour « brûler » les cors, durillons et

verrues.

Précautions d’emploi : Attention, toute la plante est vénéneuse, il ne faut pas l’ingérer.

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales

https://www.grainedevie.net/graines-grande-eclaire-chelidoine.html Page 2 / 2

https://www.grainedevie.net/graines-grande-eclaire-chelidoine.html

