Grainedevie FICHE PLANTE

Molene noire (graines)

Verbascum nigrum L.

® mi-ombreaplein soleil ¢ floraison dejuin a septembre
[
Fiche technique
FAMILLE Scrophulariaceae
GENRE Verbascum
ESPECE nigrum
NOM D'AUTEUR L.
TYPE bisannuel , vivace
HAUTEUR EN FLEUR 2024100 cm
ZONES USDA De 3a (de-40°C a-37,2°C) a 8b (de-9,4°C a-6,7°C)
MILIEU terrain frais, terrain drainant , terrain sec
EXPOSITION mi-ombre, plein soleil
COULEUR DES FLEURS jaune
FLORAISON Dejuin a septembre
NOMBRE DE GRAINES AU GRAMME 10000
POIDS DE 1000 GRAINES (EN G) 0.1

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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Description

Famille : Scrophulariaceae

Nom latin : Verbascum nigrum L.

Noms communs : Moléne noire, Bouillon noir

Description sommaire : La moléne noire est une plante vivace d'environ 1m de hauteur. Ses feuilles en rosette sont

assez grandes et douces au toucher, mais pas laineuses comme chez sa "cousine", le bouillon blanc. Les fleurs ont des

corolles jaunes a 5 divisions et des étamines violettes. Floraison de juin a septembre. Le nom de moléne noire est di au

fait que le coeur de la fleur est de couleur foncée.

Multiplication : On séme les graines de moléne noire en fin d'été en place. Il faut laisser au moins 50 cm entre les pieds.

Culture : La moléne noire n'est pas difficile et supporte mieux 'humidité que le bouillon blanc (Verbascum thapsus L.). On

espacera chaque pied de 30 cm.

Usage médicinal : La moléne noire est une plante médicinale, tout comme le bouillon blanc, on l'utilise comme

expectorante en cas de toux grasse et pour mdrir les abcés en usage externe (compresses).

Usage ornemental : La moléne noire est une jolie plante a floraison longue et sans entretien.

Autres usages : La moléne noire est mellifére.

Précautions d’emploi : Il faut trés soigneusement filtrer les préparations, sinon les poils peuvent étre irritants.
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