Grainedevie FICHE PLANTE

Sarriette grecque, Sarriette citronnee
(plant)

Satureja parnassica Heldr. & Sart. ex Boiss.

MILIEU

EXPOSITION

ZONE DE RUSTICITE

COULEUR DES FLEURS

FLORAISON
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@ plein soleil o floraison dejuillet a aolt
[
Fiche technique
FAMILLE Lamiaceae
GENRE Satureja
ESPECE parnassica
NOM D'AUTEUR Heldr. & Sart. ex Boiss.
CYCLE DE VIE vivace
HAUTEUR EN FLEUR 0as50cm

terrain drainant , terrain sec

plein solell

De 6a (de-23,3°C 4-20,6°C) 4 10b (de +1,7°C 4 +4,4°C)

blanc

Dejuillet & aolt

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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Grainedevie FICHE PLANTE

Description

Famille : Lamiaceae

Nom latin : Satureja parnassica Heldr. & Sart. ex Boiss.

Noms communs : Sarriette grecque, Sarriette citronnée

Description sommaire : Petit arbuste entre 20 et 30 cm de haut. Feuillage parfumé assez citronné. Fleurs blanches en
été.

Multiplication : La sarriette citronnée se multiplie par boutures.

Culture : Cette plante apprécie un sol sec et une exposition ensoleillée.

Usage condimentaire : Aromatise fromage, viandes, poissons, ...

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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