Grainedevie FICHE PLANTE

Thym sauvage (graines)

Thymus vulgaris L.

plein soleil floraison dejuin ajuillet
[
Fiche technique
FAMILLE Lamiaceae
GENRE Thymus
ESPECE vulgaris
NOM D'AUTEUR L.
TYPE vivace
HAUTEUR EN FLEUR 0as50cm
ZONES USDA De 4a (de-34,4°C a-31,7°C) a 11b (de +7,2°C a +10°C)
MILIEU terrain drainant , terrain sec
EXPOSITION plein soleil
COULEUR DES FLEURS blanc/rose
FLORAISON Dejuin ajuillet
NOMBRE DE GRAINES AU GRAMME 4000
POIDS DE 1000 GRAINES (EN G) 0.2

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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Grainedevie FICHE PLANTE

Description

Famille : Lamiaceae

Nom latin : Thymus vulgaris L.

Noms communs : Thym, Thym commun, Thym ordinaire, Thym cultivé, Thym des jardins, Thym vulgaire, Thym vrai,

Farigoule
Description sommaire : Le thym est un petit arbrisseau ligneux au feuillage persistant, d'environ 30 cm de haut. Feuilles
linéaires, coriaces, velus en dessous, qui s'enroulent sur les bords. Fleurs blanches ou roses en épis discontinus.

Floraison de juin a juillet.

A l'état sauvage, on rencontre le thym commun dans les rocailles et la garrigue provencale, a une altitude comprise entre

500 et 1500 m.

Multiplication : On peut semer les graines de thym en mars-avril en pépiniére. La germination est optimale avec une

température de 20°C. Le semis de thym peut prendre du temps a germer.
Culture : La culture du thym est facile du moment qu'on évite les terrains trop lourds et trop humides. On peut d'ailleurs
remédier a ce probleme éventuel en le cultivant sur des buttes dans lesquelles on incorpore des cailloux ou des graviers.

On évitera aussi les terres tres acides, en dessous d'un pH de 5,5.

Usage condimentaire : Le thym est ['une des herbes de Provence, on l'utilisera avec profit dans les bouquets garnis

pour relever les plats de pates, riz, viandes, [égumes, etc.

Usage médicinal : Plante d'usage traditionnel pour les rhumes et les maux d'hiver.

Autres usages : Plante tres mellifere.

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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