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Androsème officinal (graines) -
Androsaemum officinale All.

Graine de vie

https://www.grainedevie.net/graines-androseme-officinale.html

FICHE TECHNIQUE

 Botanique
  Famille : Hypericaceae
  Genre : Androsaemum
  Espèce : officinale
  Nom d'auteur : All.
 

Details
 Type : vivace
 Hauteur en fleur : de 0 à 20 cm , de 20 à 50 cm , de 50 à 100

cm
 Zones usda : 4a (de -34,4°C à -31,7°C) , 4b (de -31,7°C à

-28,9°C) , 5a (de -28,9°C à -26,1°C) , 5b (de -26,1°C à
-23,3°C) , 6a (de -23,3°C à -20,6°C) , 6b (de -20,6°C à
-17,8°C) , 7a (de -17,8°C à -15°C) , 7b (de -15°C à -12,2°C)
, 8a (de -12,2°C à -9,4°C) , 8b (de -9,4°C à -6,7°C) , 9a (de
-6,7°C à -3,9°C) , 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

 Milieu : terrain frais , terrain drainant
 Exposition : mi-ombre , plein soleil
 Couleur des fleurs : jaune
 Floraison : juin , juillet , août , septembre
 Difficulté : Facile
 Nombre de graines au gramme : 1100
 Poids de 1000 graines : 0.09

DESCRIPTION

Famille : Hypericaceae

Nom latin : Androsaemum officinale All.

Noms communs : Androsème, Androsème, Androsème officinal, Millepertuis androsème, Millepertuis à baies

Description sommaire : L’androsème officinal est une jolie plante vivace arbustive, à feuillage caduc, de
40/80 cm de hauteur. Large feuilles ovales vertes parsemées de rouges, jolies fleurs jaunes d’or de 2,5 cm de
diamètre. Floraison de juin à septembre. Fruits d’abord rouges puis noirs à maturité.

Multiplication : On sème les graines d’androsème officinal au printemps, on peut aussi le bouturer. Le semis
est assez facile, on répartit les graines sur le terreau, on couvre légèrement. La germination est en principe
assez rapide, comptez au maximum 1 mois.

Culture : On espacera l’androsème officinal tous les 50 cm en situation ensoleillée, mais en terrain pas trop
sec.

Usage médicinal : L’androsème officinal est antispasmodique, antiparasitaire et diurétique.

Usage ornemental : L’androsème officinal est un joli petit arbuste de culture facile, plus discret mais plus joli à
notre sens, que d’autres millepertuis arbustifs.
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