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Camomille romaine à fleurs
doubles (plant) -
Chamaemelum nobile 'Flore Pleno'

Graine de vie

https://www.grainedevie.net/plant-camomille-romaine-fleurs-doubles-godet.html

FICHE TECHNIQUE

Classification APG IV Botanique
  Famille : Asteraceae
  Genre : Anthemis
  Espèce : nobilis 'Flore pleno'Classification APG IV
 Famille (APG IV) : Asteraceae
 Genre (APG IV) : Chamaemelum
 Espèce (APG IV) : nobile
 Nom d'auteur (APG IV) : (L.) All.
 

Details
 Cycle de vie : vivace
 Hauteur en fleur : de 0 à 20 cm , de 20 à 50 cm
 Milieu : terrain frais
 Exposition : mi-ombre , plein soleil
 Difficulté : Facile
 Zone de rusticité : 4a (de -34,4°C à -31,7°C) , 4b (de

-31,7°C à -28,9°C) , 5a (de -28,9°C à -26,1°C) , 5b (de
-26,1°C à -23,3°C) , 6a (de -23,3°C à -20,6°C) , 6b (de
-20,6°C à -17,8°C) , 7a (de -17,8°C à -15°C) , 7b (de -15°C
à -12,2°C) , 8a (de -12,2°C à -9,4°C) , 8b (de -9,4°C à
-6,7°C) , 9a (de -6,7°C à -3,9°C) , 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

 Couleur des fleurs : blanc
 Floraison : juin , juillet , août

DESCRIPTION

Famille : Asteraceae

Nom latin : Chamaemelum nobile ’Flore Pleno’

Noms communs : Camomille romaine, Camomille romaine à fleurs doubles

Description sommaire : La camomille romaine à fleurs doubles est une petite plante tapissante mesurant 40
cm en fleurs. Feuilles découpées aromatiques. Fleurs blanches en capitules serrés, ressemblant à des
pompons. Floraison en été.

Cette variété à fleurs doubles est une plante qui n’existe pas à l’état sauvage, et ne se rencontre que dans les
jardins ou dans les champs. Il s’agit d’une très ancienne sélection naturelle de l’homme.

Multiplication : On obtient de nouveaux plants par division et boutures uniquement, car les graines de cette
variété à fleurs doubles sont stériles.

Culture : On plante chaque plant tous les 20 cm en sol drainé, mais pas trop séchant. La camomille romaine à
fleurs doubles appréciera une exposition de mi-ombre à plein soleil. Il conviendra de la diviser et de la déplacer
régulièrement, (tous les ans ou tous les deux ans) afin de rajeunir les plants. La camomille romaine craint
l’enherbement.

Usage médicinal : La camomille romaine à fleurs doubles a des vertus digestives, calmantes, … Ce sont les
capitules, récoltés tous les jours, qui sont utilisés en infusion. Les fleurs trop ouvertes ont tendance à brunir au
séchage.

Usage tinctorial : En teinture végétale, on pourra obtenir des couleurs jaunes.

Autres usages : La camomille romaine à fleurs doubles est une plante cultivée depuis longtemps pour
l’ornement.
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