
Aster des Alpes (plant)
Aster alpinus L.

 mi-ombre à plein soleil
 

 floraison de mai à juin

Fiche technique

FAMILLE Asteraceae

GENRE Aster

ESPÈCE alpinus

NOM D'AUTEUR L.

CYCLE DE VIE vivace

HAUTEUR EN FLEUR 0 à 50 cm

MILIEU terrain frais , terrain drainant

EXPOSITION mi-ombre , plein soleil

ZONE DE RUSTICITÉ De 3a (de -40°C à -37,2°C) à 8b (de -9,4°C à -6,7°C)

COULEUR DES FLEURS violet

FLORAISON De mai à juin

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
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Description

Famille : Asteraceae

Nom latin : Aster alpinus L.

Noms communs : Aster des Alpes

Description sommaire : L'aster des Alpes est une jolie plante vivace de 10 à 25 cm de hauteur. Les feuilles sont en

petites touffes rases. Ses fleurs en capitules sont composées de longues ligules violettes rayonnant autour d'un coeur

jaune, elles apparaissent en juin/juillet.

Multiplication : Pour obtenir de nouveaux plants, on multiplie par semis, boutures ou divisions.

Culture : On espacera les plants d'aster des Alpes de 20 cm dans un terrain sec et plutôt ensoleillé. Un tout petit peu

d'ombre peut éventuellement convenir. Cet aster est très rustique et peut supporter des froids allant jusqu'a -35°C. Il

sera profitable de diviser les souches tous les 3/4 ans.

Usage ornemental : L'aster des Alpes est très décoratif et est un des rares asters à floraison printanière. On pourra, par

exemple le planter en rocailles, talus, ou simplement en massifs.

Autres : Plante mellifère.
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