
Julienne des dames (graines)
Hesperis matronalis L.

 mi-ombre à plein soleil
 

 floraison de mai à juin

Fiche technique

FAMILLE Brassicaceae

GENRE Hesperis

ESPÈCE matronalis

NOM D'AUTEUR L.

TYPE bisannuel , vivace

HAUTEUR EN FLEUR 20 à 100 cm

ZONES USDA De 4a (de -34,4°C à -31,7°C) à 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

MILIEU terrain frais , terrain drainant

EXPOSITION mi-ombre , plein soleil

COULEUR DES FLEURS blanc / violet

FLORAISON De mai à juin

NOMBRE DE GRAINES AU GRAMME 400

POIDS DE 1000 GRAINES (EN G) 2.5

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
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Description

Famille : Brassicaceae

Nom latin : Hesperis matronalis L.

Nom(s) commun(s) : Julienne des dames

Description sommaire : La julienne des dames est une plante bisannuelle à vivace à fleurs blanches ou violettes,

d'environ 1 m de hauteur.

Multiplication : On sème les graines de julienne des dames au printemps.

Culture : La julienne des dames appréciera un sol frais et une situation ombragée.

Usage médicinal : La julienne des dames est diurétique, expectorante,...

Usage ornemental : La julienne des dames est une jolie plante vivace.

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
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