
Oseille cultivée (plant)
Rumex acetosa L.

 mi-ombre à plein soleil

Fiche technique

FAMILLE Polygonaceae

GENRE Rumex

ESPÈCE acetosa

NOM D'AUTEUR L.

CYCLE DE VIE vivace

HAUTEUR EN FLEUR 0 à 50 cm

MILIEU terrain frais

EXPOSITION mi-ombre , plein soleil

ZONE DE RUSTICITÉ De 4a (de -34,4°C à -31,7°C) à 9b (de -3,9°C à -1,1°C)

Graine de vie F I C H E  P L A N T E

Graine de vie : Pépinière de plantes aromatiques et médicinales
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Description

Famille : Polygonaceae

Nom latin : Rumex acetosa L.

Nom(s) commun(s) : Oseille, Oseille cultivée

Description sommaire : L'oseille est une plante vivace basse.

Multiplication : Afin d'obtenir de nouveaux plants, on peut diviser l'oseille.

Culture : L'oseille appréciera un sol riche, frais et une exposition à mi-soleil.

Usage alimentaire : soupes, omelettes, ...
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