Grainedevie FICHE PLANTE

Verged'or (plant)

Solidago virgaurea L.

plein soleil floraison de ao(it a septembre
[
Fiche technique
FAMILLE Asteraceae
GENRE Solidago
ESPECE virgaurea
NOM D'AUTEUR L.
CYCLE DE VIE vivace
HAUTEUR EN FLEUR 504100 cm
MILIEU terrain drainant , terrain sec
EXPOSITION plein soleil
ZONE DE RUSTICITE De 3a (de-40°C a-37,2°C) a9b (de-3,9°C a-1,1°C)
COULEUR DES FLEURS jaune
FLORAISON De aolit a septembre

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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Grainedevie FICHE PLANTE

Description

Famille : Asteraceae

Nom latin : Solidago virgaurea L.

Noms communs : Verge d'or, Solidage verge-d'or

Description sommaire : La verge d'or est une plante vivace a rhizome pivotant mesurant de 50 cm a 1m de hauteur.

Feuilles alternes, lancéolés, Iégerement dentées. Fleurs jaune d'or en capitule formant une grappe compacte en fin d'été.

Multiplication : On obtient de nouveaux plants par semis ou divisions.

Culture : Les plants de verge d'or seront espacés de 50 cm. Tolére trés bien la sécheresse et les terrains pauvres.

Usage médicinal : La verge d'or est utilisée comme diurétique, vulnéraire, astringente... utile en cas de calculs rénaux,

cystites, rhumatismes, entérites... Ce sont les sommités fleuries que I'on utilise en infusions.

Usage tinctorial : Les fleurs peuvent donner de jolies couleurs jaunes en teinture végétale.

Graine de vie : Pépiniere de plantes aromatiques et médicinales
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